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Wohnen und arbeiten 
mit Feng Shui

Bessere Lebensqualität und mehr Erfolg

Feng Shui (wörtlich übersetzt Wind und
Wasser) ist eine chinesische Wissenschaft
über das Bauen, Wohnen und Arbeiten in
Einklang mit der Umwelt. Wollen Sie zu
Hause in harmonischer Umgebung Kräfte
tanken? Oder nach einem erholsamen Schlaf
erfrischt aufwachen? Möchten Sie Ihre
Leistungsfähigkeit erhöhen und Stress ab-
bauen? Dann können Sie mit Feng Shui etwas
für sich tun. Die Raumgestaltung nach Feng-
Shui-Prinzipien ermöglicht eine Erhöhung des
„Chi“, der Lebensenergie, im Raum. Wir alle
verbringen die meiste Zeit in geschlossenen
Räumen. Gerade zur Winterzeit fehlen uns die
Energiespender Licht und Sonne. Dem wirkt
Feng Shui entgegen. Als Hilfsmittel stehen
Ihnen Pflanzen, Dekorationen, Farben,
Formen und verschiedene Materialien zur
Verfügung. Das heißt nicht, dass Sie sich neu
einrichten müssen. Oft reicht es schon aus,
wenn Sie einige Gegenstände neu dekorieren
oder das eine oder andere Möbelstück
umstellen. So kann Chi wieder ungehindert
fließen. Feng Shui berücksichtigt auch die
Menschen, die sich in den Räumen aufhalten.

Durch die individuelle Farbgestaltung können
Sie und Ihre Tätigkeiten unterstützt werden,
so dass Sie sich wohl fühlen und Ihnen Ihre
Aufgaben leichter von der Hand gehen. Im
Arbeitsleben kann Feng Shui dazu beitragen,
dass Sie mehr Erfolg haben. Über die ent-
sprechenden Maßnahmen können Sie die
Kommunikation verbessern, Mitarbeiter
motivieren und Kundenbeziehungen festigen.
Hier spielt z.B. Ihre korrekt ausgerichtete
Sitzposition am Arbeitsplatz eine wichtige
Rolle. Feng Shui kann sich auf Ihr gesund-
heitliches Wohlbefinden auswirken. Wir alle
gewinnen durch diese individuelle, harmoni-
sche  Raumgestaltung. Insbesondere Kinder,
Kranke und ältere Menschen profitieren
davon, dass ihr Energiepotenzial angehoben
wird. So können Sie Feng Shui auch in Kinder-
gärten, Krankenhäusern, Altenheimen, Arzt-
praxen, Therapieräumen und Sportstätten
anwenden, das heißt überall dort, wo
Menschen leben, arbeiten und ihre Freizeit
verbringen.
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